Menu Semaine ¢

ollation A. i
Collation A.M Repas Collation P.M
Pépites au tofu
) Fruits > 2ré :
Lundi Legumgs au four Céréales en bouchees
Eau Crudites (1 choix) Lait
Eau
Galette de riz nature | Strata au brocoli
Mardi Confiture Haricots vert 3 |a Vapeur Frures
Lait Eau Eau
Paté chinois
_ Fruits iscuits mai
Mercredi Salade de betteraves Biscuits maison
Eau Eau Lait
Filet de poisson 3 la provengale
. Céréales Blé cc?nlcasse ,
Jeudi Lait Cruditeés (1 Choix) Frurts
Eau Eau
Sandwiches
Vendredi Fruits Salade de couscous Poivrons
Eau Crudités (2 choix) Craquelins poisson

Eau

Eau




